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L'institut propose de former, à Perpignan et à Toulouse, des praticiens en Médecine Traditionnelle Chinoise : 
 - Fondements théoriques
 - Acupuncture et Moxibustion
 - Pharmacopée et Diététique
 - Thérapie manuelle (Tuina)
 - Qi Gong

Les formations s'adressent à toutes celles et à tous ceux qui souhaitent :
 - comprendre le fonctionnement de l'être humain
 - connaître et identifier les causes des maladies
 - analyser, comprendre et interpréter tout dysfonctionnement de l'organisme qui peut naître et se développer
 - élaborer un principe de traitement
 - apprendre des règles d'hygiène de vie et de prévention des maladies
 - acquérir la compétence nécessaire pour traiter une personne avec les techniques thérapeutiques ancestrales de la
médecine chinoise

L'institut organise également des formations sous forme de séminaires thématiques et de stages post-gradués.
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