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La Médecine Traditionnelle Chinoise (MTC) trouve dans le courant taoiste une de ses sources les plus profondes. Basée
sur les concepts philosophiques ancestraux, elle propose un modéle physiologique énergétique de 'homme qui lui est
spécifique et conditionne sa thérapeutique. Elle considére que I'homme, élément microcosmique situé entre ciel et

terre, fonctionne a l'image du macrocosme. Il est le réceptacle des énergies du ciel et de la terre, donc influencé par
elles.L&rsquo;énergie vitale qui nous anime est composée de I&rsquo;énergie innée (léguée par nos parents a la
conception) et de I&rsquo;énergie acquise, c&rsquo;est-a-dire celle puisée de la respiration et de 1&rsquo;alimentation.
Cette énergie circule dans tout le corps a travers des réseaux énergétiques appelés « méridiens ».Si la médecine
moderne s'efforce de comprendre le fonctionnement de l'infiniment petit pour combattre la maladie, la MTC analyse
I'hnomme dans sa globalité pour traiter le malade et lui rendre ainsi la faculté de lutter contre la pathologie.La MTC
comprend l'acupuncture et la moxibustion, les massages, les mobilisations articulaires, la pharmacopée, la diététique et
le Qi Gong.

La maladie, ou plutdt le déséquilibre ou la dysharmonie, peut étre déclarée par différentes causes :

- les facteurs climatiques

- les émotions

- les épidémies

- les parasitoses

- [&rsquo;alimentation

- le surmenage et I&rsquo;inactivité

- les traumatismes et les blessures

- les produits chimiques

- les irradiationsGrace a la classification des signes et des symptémes basée sur les principes fondamentaux de la MTC, le
praticien établira un diagnostic et proposera un traitement afin de prévenir, ralentir ou stopper la maladie.La MTC s'est
développée et adaptée sans cesse jusqu'a nos jours. Bénéficiant d'une longue et riche expérience clinique, elle est
aujourd'hui répandue dans le monde et trouvera un jour sa place aux cétés de la médecine moderne en France, pour le
plus grand bien des patients.
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